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Wie fing bei Ihnen das Interesse fiir die Forschungsarbeit an?

Mein Landwirtschaftsstudium bei
Prof. Dr. Kurt Rauhe an der Universi-
tat Leipzig war gepragt von dem Aus-
bildungsziel, dass dem Landwirt die
grundsatzliche Aufgabe zukommt, die
Bodenfruchtbarkeit zu erhalten und
zu mehren. Dies solle auf der Basis
sachgerechter organischer Dingung,
vielseitiger Fruchtfolgen und scho-
nender Bodenbearbeitungsmafnah-
men geschehen. Damit wurde mein

grundsatzliches Interesse fir eine
organische Landbewirtschaftung ge-
weckt und eine Tatigkeit im biologi-
schen Landbau angestrebt. Den Ein-
stieg in die biologisch-dynamische
Forschung bekam ich 1974 durch eine
Doktorandenstelle bei Prof. E. v. Bo-
guslawski an der Universitat Giefen.

Was motiviert Sie bei der Forschungsarbeit, und was erschwert

die Arbeit?

Ein wesentliches Motiv fir die Arbeit
in der biologisch-dynamischen For-
schung fand sich zunéchst darin, ei-
nen Beitrag zur Erarbeitung von Lo-
sungsansatzen fiir die Optimierung
der biologisch-dynamischen/dkolo-
gischen Praxis zu leisten. Dass es sich
dabei haufig um Grenzfragen der
Wissenschaft handelt (Stoff/Kraft),
macht Forschungsfragen umso inter-
essanter. Einen wichtigen Aspekt,
gerade im biodynamischen Landbau
zu forschen, besteht fir mich in der
Erweiterung der Fragestellungen
landwirtschaftlicher Forschung auf
spirituelle Gesichtspunkte. Daruber
hinaus interessieren mich viele Fra-
gen biologisch-dynamischer Bewirt-
schaftung sowie Anregungen Rudolf
Steiners, die noch einer wissen-
schaftlichen Bearbeitung harren, wie
zum Beispiel die Frage nach der
Wirksamkeit der Veraschungsmetho-

de zur Unkraut- und Schadlingsregu-
lierung.

Ein effektives Arbeiten in der
biologisch-dynamischen  Forschung
wird erschwert durch einen bisher
permanenten Mangel an Forschungs-
geldern sowie tibermaBig hohen Zeit-
aufwand fiir die Beschaffung von fi-
nanziellen Mitteln (hohe Anzahl von
Antragen, iiberwiegend einjahrige
Laufzeit von Forschungsauftragen).
Die Forschungsarbeit leidet auch dar-
unter, dass der Wissenschaftler auf-
grund der Kleinheit des Institutes vie-
le Arbeiten erledigen muss, die nicht
zu seinem eigentlichen Arbeitsgebiet
gehoren, wie Buchhaltungs-, Sekre-
tariats-, Hausmeister-, Technikerar-
beiten usw.
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Welche Forschungsfragen interessieren Sie personlich am

meisten?

Mein grundsatzliches Interesse gilt
spezifisch  biologisch-dynamischen
Fragestellungen, weil ich hier einen
groBen Forschungsbedarf sehe, was
nicht heiBt, dass wir uns nicht auch
mit Fragen des klassischen Acker-
und Pflanzenbaues beschaftigen. In
diesem Rahmen haben die Fragen,
die mit der Wirksamkeit und Wir-
kungsweise der biologisch-dynami-
schen Praparate, der Pflanzen-
gesundheit und der Rhythmen im
Landbau zusammenhangen, bisher
mein hauptsachlichstes Interesse ge-
funden. Dabei ist das Besondere vor
allem der Fragestellungen zu den
Praparaten und zu den kosmisch-ir-
dischen Rhythmen, dass man Uber
den ublichen, rein stofflichen Unter-
suchungsbereich hinaus mit Krafte-
wirkungen arbeitet, die an Feinstoff-
liches gebunden oder - wie bei den
Rhythmen - “halbgeistiger Natur®
(Steiner, 1925; GA 26; Leitbriefe)
sind. Die Arbeit innerhalb solcher
Forschungsgebiete eroffnet einerseits
die Moglichkeit, unmittetbar mit Vor-
gangen, die das Leben selbst hervor-

bringen, in Beriihrung zu kommen
und die im Wachstum und in der Ent-
wicklung der Pflanze in Erscheinung
treten. Andererseits ist es faszinie-
rend, den Einfluss der biologisch-dy-
namischen Praparate zu untersuchen
und zu verfolgen, da dieser erfah-
rungsgemaf nie monokausal auftritt,
sondern jeweils in Abhangigkeit von
den Bedingungen, unter welchen die
Praparate zum Einsatz kommen wie
Standort, Klima, Witterung, Diin-
gung, Pflanzenart, -sorte u.a.m.

Beziiglich der Rhythmen im Landbau
hat sich im Rahmen meiner experi-
mentellen Arbeiten das immense
Spannungsfeld erdffnet, in welchem
diese Forschungsfrage steht. Erst in
dem Kennenlernen der Chronobiolo-
gie und der intensiven Auseinander-
setzung mit der Rhythmenforschung
ist ein besonderes und nachhaltiges
Interesse an dieser Arbeit entstan-
den.

Wie wird die biologisch-dynamische Forschung finanziert? Kann
der einzelne Forscher die eigenen Forschungsthemen und Ge-
sichtspunkte aussuchen? Inwieweit hat der Geldgeber Einfluss

auf den Inhalt der Projekte?

Generell hat jede/r biologisch-dyna-
mische/r Wissenschaftler/in heute
die Moglichkeit zur freien Forschung
(Ausnahmen bestdtigen die Regel).
Das gilt meiner Erfahrung nach so-
wohl fiir biologisch-dynamische For-
schung an offentlichen Institutionen
wie an biologisch-dynamischen Ein-
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richtungen. In unseren Arbeitszusam-
menhangen muss man allerdings fir
das Zustandekommen des geplanten
Projektes beziiglich Arbeitsmoglich-
keiten und Finanzierung selbst Sorge
tragen. Das heiit, man muss sowohl
die Mitglieder der betreffenden In-
stitution als auch die Geldgeber fiir



seine ldee begeistern bzw. sie von
der Notwendigkeit und Relevanz der
Fragestellung resp. Forschungsauf-
gabe liberzeugen konnen.

Auf der anderen Seite gibt es auch
den Fall, dass der/die Wissenschaft-
ler/in sich vor die Entscheidung ge-
stellt sieht, ein Forschungsthema, fiir
welches eine Finanzierung vorhanden
ist, aber welches keine spezifisch
biodynamische Fragestellung beinhal-
tet, aufzugreifen oder womaglich ei-
ne Arbeitslosigkeit in Kauf zu neh-
men.

Uberwiegend wird die biologisch-dy-
namische Forschung durch Stiftun-
gen, die dem anthroposophischen
Gedankengut, der Okologie und dem
Sektor der Ernahrungsqualitat nahe
stehen, getragen. Diese Stiftungen
machen die biologisch-dynamische
Forschung in groBerem Umfang erst
moglich. Forschungsauftrage von
staatlichen Einrichtungen werden

nach meinen bisherigen Erfahrungen
nur fiir allgemeine Themen des Oko-
logischen Landbaues erteilt. Meines
Wissens ist bisher noch kein spezi-
fisch biodynamisches Forschungsthe-
ma von der offentlichen Hand finan-
ziert worden. Insofern nimmt der
Geldgeber Einfluss auf die Wahl und
Ausgestaltung von  Forschungs-
themen.

Aber auch von Stiftungen werden hin
und wieder spezifische Forschungs-
themen favorisiert oder auch vorge-
schlagen sowie Ratschlage zur Ver-
suchsdurchfiihrung und Auswertung
erteilt. In der Regel liegt es am Wis-
senschaftler, ob er auf solche Vor-
schlage eingeht. Bringen die “Geld-
geber” fundierte Kritik ein oder ge-
ben sachbezogene Hinweise zur Ver-
besserung der Versuchsdurchfuihrung
werden diese in der Regel vom Wis-
senschaftler beriicksichtigt.

Wie funktioniert die Zusammenarbeit und die Arbeitsteilung
zwischen den biologisch-dynamischen Forschern?

Ein Austausch zwischen den einzel-
nen biologisch-dynamischen For-
scherlnnen ist zunachst durch die
jahrlich stattfindende internationale
Landwirtschaftstagung am Goethea-
num in Dornach (CH) und durch die
regelmaBige internationale biolo-
gisch-dynamische Forschungstagung,
veranstaltet vom Forschungsring und
von unserem Institut, grundsatzlich
gewihrleistet. Solche Tagungen, wie
auch die im zweijahrigen Turnus
stattfindende Wissenschaftstagung
zum Okologischen Landbau, dienen
der Kniipfung von Kontakten zwecks

Gedankenaustausch und Zusammen-
arbeit.

Selbstverstandlich werden auch Ko-
operationen gebildet und es wird ge-
zielt auf spezifischen Forschungsge-
bieten zusammengearbeitet. So ist
zum Beispiel die von der EU gefor-
derte Zusammenarbeit von sieben
Instituten in flinf europaischen Lan-
dern Uber die Dauerdiingungsversu-
che mit biologisch-dynamischer Fra-
gestellung in der Schweiz (Therwil),
in Deutschland (Darmstadt) und
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Schweden (Jarna, Uppsala) herauszu-
heben.

Was unsere Arbeiten in der Instituts-
Zweigstelle betrifft, besteht eine Zu-
sammenarbeit auf dem Gebiet der
Praparateforschung uber das Kiesel-
praparat im Zusammenhang mit der
Anwendung von Giftpflanzenextrak-
ten mit Jirgen Fritz, Universitat
Bonn. Uber den Gedankenaustausch
hinaus wurden beispielsweise beziig-
lich der Vergleichbarkeit der Versu-
che Absprachen zum Anwendungs-
modus der Praparate getroffen. Be-
zliglich der Beurteilung der pflanzli-
chen Qualitat mit bildschaffenden
Methoden arbeiten wir eng mit Dr.
Ursula Balzer-Graf, Forschungsinsti-
tut fiir Vitalqualitat im FIBL (CH) zu-
sammen. Im Hinblick auf die Rhyth-
menforschung im biologisch-dynami-
schen Pflanzenbau besteht ein guter,
aber sporadischer Arbeitszusammen-
hang mit Walter Goldstein vom Mi-
chael Fields Agricultural Institute,
Wisconsin (USA). Allerdings haben
sich auf diesem Forschungsgebiet
weitere Arten der Zusammenarbeit
auf biodynamischem Felde nicht be-

wahrt bzw. kam es nicht zu den ge-
planten Arbeitsergebnissen.

Nicht zuletzt ist die enge Zusammen-
arbeit biologisch-dynamischer Pflan-
zenziichter hervorzuheben. So haben
sich sowohl bei den Getreide- als
auch bei den Gemiseziichtern Ar-
beitsgemeinschaften gebildet, in de-
nen Menschen aus mehreren europa-
ischen Landern arbeitsteilig zusam-
menwirken und gemeinsame For-
schungsschwerpunkte bearbeiten.

Eine Arbeitsteilung wie kooperative
Zusammenschliisse zwischen den
weltweit arbeitenden biologiosch-dy-
namischen Forscherinnen existiert
meines Wissens nicht, ware aber auf-
grund der vielfaltig zu bearbeitenden
Fragen, insbesondere (uber die
biologisch-dynamischen Praparate,
dringend erforderlich. Dies zu organi-
sieren, ware meiner Ansicht nach ei-
ne der Aufgaben der Landwirtschaft-
lichen Sektion am Goetheanum, CH-
Dornach.

Gibt es Grenzen zwischen der Forschung des biologisch-dyna-
mischen, des okologischen und des konventionellen Landbaus?
Wo sind solche Grenzen zu beobachten?

Meiner Ansicht nach gibt es sehr wohl
Grenzen in der Forschung innerhalb
der einzelnen Anbauweisen in der
Landwirtschaft. Der Biologisch-Dyna-
mische Landbau hebt sich von ande-
ren Anbauformen dadurch heraus,
dass in ihm spirituelle Gesichtspunk-
te Beriicksichtigung finden, die auf
der Geisteswissenschaft Rudolf Stei-
ners fuBen. Dadurch stellen sich For-
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schungsfragen zum Teil ganz anders
bzw. werden andere Forschungsme-
thodiken notwendig. Dies ist zum
Beispiel dann der Fall, wenn Uber
biologisch-dynamische = Praparate
oder Homoopathika geforscht wird,
bei welchen die stoffliche Ebene ver-
lassen wird.



Auf der anderen Seite ist in der Ver-
gangenheit eine gute Zusammenar-
beit zwischen den verschiedenen In-
stitutionen des Okologischen Land-
baues wie auch des Allgemeinen
Landbaues entstanden. Vorreiter wa-
ren diesbeziiglich gemeinsame For-
schungsprojekte, die ihren Abschluss
in Dissertationen mit biologisch-dy-

namischen Themen fanden. Akzep-
tanz bei offiziellen Forschungsein-
richtungen haben biologisch-dyna-
mische Fragestellungen immer dann
gefunden, wenn diese auf der Basis
allgemein anerkannter Forschungs-
methodik realisiert wurden. Auf die-
ser Grundlage entstanden viele wis-
senschaftliche Arbeiten zu den Pra-
paraten oder zur Frage der Wirkung
kosmischer Rhythmen und Konstella-
tionen. In diesem Zusammenhang
mochte ich die Pionierleistung von
Prof. Dr. Eduard von Boguslawski
nennen, der an der Universitat Gie-
Ben viele biologisch-dynamische For-
schungsprojekte durchgefiihrt hat
und diese zum Teil gegen den Wider-
stand seiner Kollegen durchsetzen
musste.

Zu Fragen der Fruchtfolge, Diingung,
Bodenbearbeitung oder Pflanzenge-
sundheit bei Okologischer Bewirt-
schaftung bestehen vielfache, be-
wahrte Kooperationen zwischen ein-
zelnen Institutionen des Biologisch-
Dynamischen, des Okologischen wie
des Allgemeinen Landbaues, wofir
nachfolgend zwei Beispiele gegeben
werden. Im Rahmen der Forschungs-
arbeiten in der Instituts-Zweigstelle

auf dem Dottenfelderhof besteht
derzeit eine Kooperation mit der
Hessischen Landwirtschaftlichen Ver-
suchsanstalt (Kassel) beziiglich der
Diingungsproblematik bei Kalium bei
langjahrig  Biologisch-Dynamischer
Bewirtschaftung einschlieBlich eines
Einsatzes von Digitalis purpurea-Ex-
trakt. Eine Problematik, die von all-
gemeinem Interesse fiir den Okologi-
schen Anbau ist. Des weiteren arbei-
ten wir beziiglich der Entwicklung
von biologischen Pflanzenbehand-
lungsmitteln mit einem mittelstan-
dischen Unternehmen, der Gebr.
Schaette KG, Bad Waldsee, der Biolo-
gischen Bundesanstalt, Institut fiir
Biologischen Pflanzenschutz, Darm-
stadt und dem Bundesamt fiir Agrar-
biologie, Linz (A) intensiv zusammen.
Auf diesem Forschungsgebiet beteili-
gen wir uns auch an regelmaRBigen
Fachgesprachen in der Biologischen
Bundesanstalt fiir Landwirtschaft zur
Thematik ,,Pflanzenschutz im Okolo-
gischen Landbau - Probleme und Lo-
sungsansatze", bei welchen wir unse-
re langjahrigen Erfahrungen einbrin-
gen.

Selbst bei der Frage der Veraschungs-
methode bei Unkrautern gibt es ei-
nen Gedankenaustausch und eine an-
fangliche Zusammenarbeit mit staat-
lichen Stellen in Osterreich und der
Schweiz.
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Wie gliedert sich die biologisch-dynamische Forschung in die
gesamte landwirtschaftliche Forschung ein? Gibt es spezielle
Aufgabengebiete? Sind biologisch-dynamische Forschungspro-

jekte konkurrenzkrdftig was die Finanzierung betrifft?

Eine Antwort auf diese Frage ist
mehr oder weniger bereits bei der
vorigen Frage gegeben worden.
Selbstverstandlich sind die fachspezi-
fischen Fragen, wie die Praparate-
und Rhythmenforschung oder die
Qualitatsforschung mit bildschaffen-
den Methoden, schwerpunktmaBig an
biologisch-dynamischen Instituten
konzentriert. Dennoch ist in der der-
zeitigen Forschungslandschaft die
biologisch-dynamische  Forschung
beziiglich einiger Arbeitsgebiete
(Praparate) verhaltnismafig gut in
die allgemeine landwirtschaftliche
Forschung integriert. Allerdings ge-
schieht diese Forschung nahezu aus-
schlieBlich an Universitatsinstituten
fir Okologischen bzw. Organischen
Landbau. Einschrankend muss jedoch
festgestellt werden, dass auf dem
Gebiet der biologisch-dynamischen
Pflanzenziichtung keine oder nur sehr
wenig Zusammenarbeit mit anderen
Ziichtungsinstituten besteht. Der
Ausschluss der Gentechnik und eini-
ger anderer biotechnischer Verfahren
im Okologischen Landbau diirfte hier
die kritische Grenze darstellen.

Die Aufgabe der spezifisch biolo-
gisch-dynamischen Forschungsinstitu-
te scheint mir darin zu bestehen, die
“richtigen” Fragen zu biologisch-dy-
namischen Inhalten zu stellen und
damit Forschungsrichtungen vorzuge-
ben, wie zum Beispiel Ernahrungs-
qualitat, Lebenskrafte, Verhaltnis
von Gesundheit und Krankheit.

Im Hinblick auf die Konkurrenzfahig-
keit von biologisch-dynamischen For-
schungsprojekten in der allgemeinen
landwirtschaftlichen Forschungsland-
schaft sind diese beziiglich der An-
tragstellung bei staatlichen Einrich-
tungen gegeniiber aktuellen For-
schungsdisziplinen wie der Gentech-
nik oder der Biotechnologie eindeutig
benachteiligt. Ware die biologisch-
dynamische Forschung von staatli-
chen Geldgebern abhangig, diirften
schatzungsweise nur etwa 10 Prozent
der Forschungsaktivitaten zu realisie-
ren sein.

Wie schdtzen Sie die Forschungsarbeit auf landwirtschaftlichen
Betrieben ein? Welche Rolle spielen Praxisbetriebe in der
biologisch-dynamischen Forschung? Gibt es spezielle For-
schungsansdtze fiir biologisch-dynamische Betriebe?

Bei uns am Institut fur biologisch-dy-
namische Forschung wird seit langem
Forschung auf biologisch-dyna-
mischen Betrieben als notwendige
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Erganzung zur Forschung auf separa-
ten Versuchsfeldern angesehen. Aus
diesem Grunde wurde schon 1977 auf
dem Dottenfelderhof eine Zweigstel-



le mit dem Ziel eingerichtet, die Wis-
senschaft mit der Praxis auf biolo-
gisch-dynamischem Felde enger zu
verkniipfen. Fragen aus der biolo-
gisch-dynamischen Praxis sollten
systemorientiert, das heift unter den
Rahmenbedingungen eines landwirt-
schaftlichen Betriebsorganismus un-
ter Beriicksichtigung des Entwick-
lungsgedankens (Zeit) bearbeitet
werden. Der neu gepragte Begriff des
yon farm research® im Okologischen
Landbau hat somit eine altere Tradi-
tion.

Zunachst wurden Untersuchungen
durchgefiihrt, fiir deren Bearbeitung
die langjahrige biologisch-dynami-
sche Bewirtschaftung mit “entwi-
ckelter Bodenfruchtbarkeit™ als Vor-
aussetzung angesehen wurde, wie die
Frage nach dem Einfluss kosmischer
Konstellationen auf das Pflanzen-
wachstum oder nach der Wirksamkeit
der Unkrautregulierung mit der Sa-
menveraschung in Abhangigkeit kos-
mischer Konstellationen.

Mit der Installation der Forschung auf
einem biologisch-dynamischen Be-
trieb entstehen Fragestellungen
mehr und mehr aus der unmittelba-
ren Praxis, woflir aus meinem Erfah-
rungsbereich einige Beispiele gege-
ben werden. Saatgutnachbau: Dem
Organismusgedanken entsprechend
wird im biologisch-dynamischen
Landbau ein Saatgutnachbau ange-
strebt. Daher wurde untersucht, wie
sich die Kulturpflanzen bei langjah-
rigem Nachbau im Hinblick auf ihre
Leistungsfahigkeit und Gesundheit
verhalten. Interessanterweise konnte
ein Abbau der Leistungsfahigkeit der
Sorte, wie er sonst im Lehrbuch kon-
statiert wird, nicht festgestellt wer-

den. Saatgutgesundheit: In diesem
Zusammenhang ist dem Auftreten
saatgutiibertragbarer  Krankheiten
besonderes Augenmerk zu schenken.
Verfahren der Gesunderhaltung des
Saatgutes und Anbaustrategien zum
vorbeugenden Pflanzenschutz konn-
ten vor Ort entwickelt werden, was
sich dann fir andere Standorte ver-
allgemeinern lieB. Pflanzengesund-
heit: Im Praxisbetrieb treten jedes
Jahr andere Probleme im Pflanzen-
schutz auf, weshalb man standig mit
der Frage konfrontiert ist, wie man
mit standortlichen Problemen im Er-
halt der Pflanzengesundheit umgeht.
Es zeigte sich, dass sich relativ
schnell individuelle Losungsansatze
finden lassen, die auch Nachhaltig-
keit zeigen, wie Anderungen der Kul-
turfiihrung u.a.m. Sortenvergleiche:
Fir wichtig halte ich die Anlage von
Sortenvergleichen auf biologisch-dy-
namischen Betrieben, damit sich die
Bauern einer Region orientieren und
den Gedankenaustausch pflegen kon-
nen. Fiinftens: Biodynamische Prapa-
rate. Von wesentlicher Bedeutung
schatze ich die Anlage von Demon-
strationsversuchen mit den Prapara-
ten ein, um den Landwirt oder Gart-
ner an die teilweise nur schwer be-
obachtbaren Phanomene heranzufiih-
ren und iiber die reine Beobachtung
hinaus mit Hilfe tblicher, einfacher
Untersuchungsparameter die Wirkung
der Praparate aufzuzeigen. Dies tragt
dazu bei, Bewusstsein zu schaffen fur
die Pflege des Praparatewesens auf
den Hofen. Pflanzenziichtung: Un-
abdingbar ist die biologisch-dynami-
sche Ziichtung auf den biologisch-
dynamischen Betrieb angewiesen, da
die Sorten in ihrem Ziichtungsgang
unter den konkreten Bedingungen
dieser Bewirtschaftungsform und des
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Standortes entwickelt werden sollen.
Dort sollen sie dann auch langjdhrig
nachgebaut werden konnen. Diin-
gungsvergleiche: Es hat sich gezeigt,
dass bei auftretenden Nahrstoffpro-
blemen im biologisch-dynamischen
Betrieb durch Dingungs-Exaktversu-
che der Praktiker unmittelbar Ent-
scheidungshilfen erhalt und Hand-
lungsweisen ableiten kann. Die Un-
tersuchung Uber eine langere Zeit ist
Voraussetzung, um Aussagen Uber die
Nachhaltigkeit treffen zu konnen.
Bodenbearbeitungsvergleiche: Die
Unterschiedlichkeit der Standorte
fithrt im Okologischen Landbau zu
individuellen Losungsansatzen, be-
sonders bei der Bodenbearbeitung. Es
ware wiinschenswert, auf einigen
“Leitbetrieben”™ unterschiedliche
Bearbeitungssysteme (z.B. “Pfliigen
oder Nichtpfliigen - das ist die Fra-
ge") zu vergleichen. Entsprechende
Vergleiche auf dem Dottenfelderhof
flihrten zu Uberraschenden Ergeb-
nissen. Allerdings musste der Versuch
wegen des hohen Arbeitsaufwandes
von den Praktikern aufgegeben wer-
den.

Im folgenden sollen einige weitere
Fragestellungen fir eine Forschung
auf biologisch-dynamischen Betrie-
ben genannt werden, die ich als not-
wendig erachte, welche aber nur
sporadisch auf dem Dottenfelderhof
untersucht werden. Fragen der Tier-
haltung und Ziichtung: Aufgrund der
bisher fehlenden Forschung im
biotogisch-dynamischen Sektor der
Tierhaltung ist es kiinftig dringend
notwendig, eine entsprechende For-
schung auf einigen Leitbetrieben ein-
zurichten. Dies gilt umso mehr, als
eine biologisch-dynamische For-
schung mit Tieren auf Institutsebene
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schwer zu realisieren sein dirfte.
Betriebsentwicklung: Fir die Beur-
teilung von Betriebsumstellungen auf
Biologisch-Dynamische Wirtschafts-
weise und deren Nachhaltigkeit wa-
ren begleitende wissenschaftliche
Untersuchungen unterschiedlich
strukturierter Betriebe sehr hilfreich.
Diesbeziiglich liegen zu wenige Bei-
spiele, wie die Dokumentation liber
den Talhof, vor. Die Betriebsentwick-
lung sollte langjahrig dokumentiert
werden anhand solcher Parameter
wie Bodenfruchtbarkeit, Ertragsbil-
dung, Pflanzengesundheit, Unkraut-
besatz, Landschaftsentwicklung (Ar-
tenvielfalt von Flora und Fauna), Le-
bensleistung der Tiere, soziologische
und 6konomische Aspekte etc.

Dariiber hinaus mochte ich an dieser
Stelle darauf hinweisen, dass beziig-
lich begleitender Untersuchungen auf
biologisch-dynamischen Betrieben es
bereits eine sinnvolle Einrichtung des
Demeterbundes gab: die Demeter-
Glitestelle am Institut fur biologisch-
dynamische Forschung, Darmstadt.
Von hier aus wurden auf zahlreichen
Betrieben jahrlich Bodenuntersuchun-
gen und Produktanalysen durchge-
fihrt und die Ergebnisse mit den
Praktikern ausgewertet und disku-
tiert. Die Giitestelle wurde vor Jah-
ren durch den Demeter-Verband ab-
geschafft und hat eine nie geschlos-
sene Liicke in der Beurteilung der
Qualitat der Erzeugung hinterlassen.
Es ist an der Zeit, eine vergleichbare
Einrichtung wieder zu schaffen, die
durch die enge Verbindung von Praxis
und Forschung die Entwicklung der
Biologisch-Dynamischen Wirtschafts-
weise vorantreibt, aber auch Mog-
lichkeiten bietet, rasch auf Verande-



rungen jedweder Art reagieren zu
konnen.

Welche Ansdtze sind sinnvoll fiir die Erforschung der Qualitdt
landwirtschaftlicher Produkte? Welche speziellen Gesichts-
punkte hat die biologisch-dynamische Forschung zum Thema

Qualitdt?

Grundsatzlich sollte fir die Bewer-
tung der Qualitat dkologisch erzeug-
ter Produkte zundchst die Qualitat
des Anbaues an sich als Basis gelten.
Nur bei Beriicksichtigung aller Pro-
zesse, die zur Bildung/Entstehung
des Produktes gefiihrt haben, kann
man zu einer ganzheitlichen Beur-
teilung der Qualitat gelangen. Das
heiBt, dass dies - neben der eigentli-
chen Nahrungsqualitat - okologische,
soziologische und wirtschaftliche Ge-
sichtspunkte einschlieBt.

Wiahrend mit den Untersuchungen
qualitatsbildender Inhaltsstoffe wie
auch ganzheitlicher Parameter wie
Haltbarkeit oder Enzymaktivitat gute
Erfahrungen zur Qualitatsbeurteilung
vorliegen, sind Untersuchungen der
eigentlichen  Lebensmittelqualitat
wie Sensorik, Bekommlichkeit, tat-
sachlicher Gesundheitswert, Ernah-
rungswert landwirtschaftlicher Pro-
dukte wenig standardisiert und bis-
her nur begrenzt einsetzbar. Hier ist
systematische  Entwicklungsarbeit
erforderlich. Auch sind die diversen
Qualitatsuntersuchungen je nach Fra-
gestellung, Untersuchungsgegen-
stand, Pflanzenart etc. spezifisch
ausgerichtet. Haufig missen erst
grundsatzlich geeignete Methoden
gesucht werden oder sind zu entwi-
ckeln bzw. weiterzuentwickeln. Dies
war beispielsweise in unseren lang-
jahrigen Versuchen zur Chronobiolo-

gie der Pflanzen notwendig, um qua-
litativ zwischen Saatzeiten differen-
Zieren zu konnen. So erweiterten wir
die Parameter zur Untersuchung der
Keimfahigkeit und Triebkraft und
schlossen Zeitreihen der natiirlichen
Alterung (Seneszenz) der Samen bzw.
eine Methode der kiinstlichen Alte-
rung des Saatgutes ein. Damit liefen
sich Unterschiede zwischen den Ver-
suchsgliedern nachweisen, die bei
nicht gealterten Samen kaum in Er-
scheinung traten.

Eine wesentliche Hilfe bei der Beur-
teilung der Produktquatitat stellt der
Einsatz der bildschaffenden Metho-
den mit der Kupferchloridkristatlisa-
tion, Steigbild und Rundfilterchroma-
togramm dar. Aufgrund der systema-
tischen Arbeiten von Dr. Ursula Bal-
zer-Graf (Forschungsinstitut fur Vital-
qualitat im FiBL, Frick, CH) liegt
mittlerweile eine sichere Basis fir
die Beurteilung der Qualitat im Hin-
btick auf die Widerspiegelung von
Lebensprozessen wie Reife, Alterung,
Differenzierung, vegetative/gene-
rative Entwicklung, Substanzbil-
dung/Substanzgestaltung vor. Insbe-
sondere zeigt sich die Bedeutung die-
ser Methoden darin, Verfahren der
Erzeugung landwirtschaftlicher Pro-
dukte deutlich differenzieren zu kon-
nen, wenn sich kaum Unterschiede
z.B. in den iiblichen stofflichen Ana-
lysen zeigen. Am DOK-Versuch in
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Therwil (CH) konnte dies im Blind-
versuch durch Trennung der Verfah-
ren biologisch-dynamisch, organisch-
biologisch und konventionell mehr-
fach nachgewiesen werden. Damit in
direktem Zusammenhang steht die
Beurteilungsmoglichkeit der Quali-
tatsverbesserung durch den Einsatz
der biologisch-dynamischen Prapara-
te. Aufgrund der vorliegenden positi-
ven Erfahrungen miissten standard-
maRig bei jedem Praparateversuch
die bildschaffenden Methoden zum
Einsatz kommen. Ich schatze diese
Methodik als sehr hilfreich ein, um
Qualitdtsunterschiede zwischen Pra-
parateherkiinften, Zeitpunkt und

Haufigkeit der Anwendung usw. fest-
stellen zu konnen. Mehr und mehr
werden diese Methoden auch als be-
gleitende Qualitatssicherung bei der
Beurteilung von Zuchtstammen resp.
Sorten in der biologisch-dynamischen
Pflanzenziichtung herangezogen. Da-
bei entsteht aktuell die Frage, wie
die Kapazitat fir einen hohen Analy-
sedurchsatz geschaffen werden kann,
um kiinftig die bildschaffenden Me-
thoden als Standardmethoden in der
biologisch-dynamischen  Forschung
einsetzen zu konnen.

Inwieweit und auf welchen Gebieten bezieht sich die
biologisch-dynamische Forschung direkt auf die Schriften von
Rudolf Steiner? Was wird vom Forscher verlangt, um die Ideen
von Steiner verstehen und in der Forschung umsetzen zu kon-

nen?

Generell bezieht biologisch-dynami-
sche Forschung die Kenntnis der
Schriften Rudolf Steiners ein, wie die
naturwissenschaftliche  Forschung
auch auf der Kenntnis der Fachlitera-
tur beruht. Zwar durchmischen sich
in der biologisch-dynamischen For-
schung die Gebiete der Geistes- und
Naturwissenschaft, aber eine Geist-
erkenntnis ist nicht auf dem gleichen
Wege wie die Naturerkenntnis mog-
lich. Es hangt von der Forscherper-
sonlichkeit ab, inwieweit er sich mit
den Grundlagen der Anthroposophie
auseinandersetzt und den Schulungs-
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weg zu einer hoheren Erkenntnis be-
schreitet, denn dieser Bereich kann
nur frei ergriffen werden. Eine lang-
jahrige Beschaftigung mit For-
schungsfragen, die Angaben R. Stei-
ners oder z.B. die Weiterentwicklung
der Praparate zum Inhalt haben, wird
schwerlich ohne ein entsprechendes
Fundament aus der Geisteswissen-
schaft und der Kenntnis der damit in
Zusammenhang stehenden Begriff-
lichkeiten moglich sein.



Wie wiirden Sie die Bedeutung der biologisch-dynamischen
Prdparate in der Landwirtschaft und als Forschungsaufgabe

beschreiben?

Der Einsatz der Praparate in der Pra-
xis ist die conditio sine qua non fur
eine biologisch-dynamische Bewirt-
schaftung. Sie sind der Garant dafir,
dass eine spezifisch biologisch-dyna-
mische Qualitat, insbesondere Ernah-
rungsqualitat entsteht, von der oben
gesprochen wurde. Wie den zahlrei-
chen Forschungsergebnissen tiber die
Wirksamkeit der Praparate zu ent-
nehmen ist, erstreckt sich diese auch
auf alle anderen Bereiche der Land-
wirtschaft, also auf Boden, Pflanze,

Tier und Mensch und stellt damit die
Grundsaule der biologisch-dynami-
schen Bewirtschaftung dar.

Die Erforschung des Einflusses, der
Wirksamkeit und der gezielten An-
wendung der Praparate wie auch ihre
Weiterentwicklung ist daher meines
Erachtens Grundanliegen wie Grund-
lage jeglicher biologisch-dyna-
mischen Forschung.

Sind die Methoden der Prdparateherstellung und Anwendung
weltweit einsetzbar? Sollten sie territorial modifiziert werden?
Sind die Wirkungen der Prdparate nachvollziehbar fir den
einzelnen Landwirt und in welchem Zeitraum?

Aufgrund meiner langjahrigen Be-
schaftigung mit den Praparaten den-
ke ich, dass diese weltweit einsetz-
bar sind, auch wenn Pflanzen, die fur
die Kompostpraparate verwendet
werden, in einer bestimmten Region
nicht vorkommen oder die entspre-
chenden Tierorgane dort nicht zu
haben sind. Wichtig ist doch in erster
Linie, dass die durch die Praparate
bewirkte Verlebendigung der Natur-
prozesse zur Wirksamkeit kommt.
Wie Steiner im Landwirtschaftlichen
Kurs beziiglich des Stalldunges aus-
fiihrte, kann gerade eine Zufuhr von
auBen wie ein Heilmittel wirken. Al-
lerdings sollte der Praparationsvor-
gang vor Ort, unter den Bedingungen
unter denen das Praparat eingesetzt
wird, erfolgen.

Andererseits ist es notwendig, in den
Regionen, wo einzelne Praparate-
pflanzen nicht wachsen, nach ver-
gleichbaren Heilpflanzen zu suchen
und deren Wirksamkeit im Vergleich
mit dem urspriinglichen Praparat zu
tiberpriifen. Mittlerweile stehen uns
dafiir geeignete Methoden zur Verfu-
gung, wie wir sie z.B. bei Untersu-
chungen mit dem Schafgarbenprapa-
rat einsetzen.

Aus der Versuchsarbeit mit den Pra-
paraten ist bekannt, dass sie unter-
schiedliche Reaktionen der Boden
oder des Pflanzenwachstums hervor-
rufen konnen, was von den Bedingun-
gen abhangt (Witterung, Nahrstoff-
gehalt, Bodengiite etc.), unter denen
die Pflanzen wuchsen bzw. die Ver-
suchsdurchfiihrung erfolgte. In die-
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sem Falle kann man von einer Sys-
temregulierung durch die Praparate
sprechen, indem durch Prozesssteue-
rung (steigernd oder hemmend) eine
Optimierung oder Harmonisierung
des Systems Boden-Pflanze-Tier bzw.
des landwirtschaftlichen Organismus
zustande kommt.

Der Praktiker diirfte es allgemein
schwer haben, Praparatewirkungen

wahrzunehmen, da sie nicht so offen-
sichtlich in Erscheinung treten wie
die Auswirkung z.B. einer Diingungs-
maBnahme. Daher kommt der Ver-
mittlung der Ergebnisse aus der Pra-
parateforschung in die Praxis groBte
Bedeutung zu, wofiir die vorhande-
nen Kommunikationsmittel verbes-
sert und ausgebaut werden sollten.

Wie sehen Sie die Bedeutung von Rhythmen in der Landwirt-
schaft und in den Lebensprozessen? Kann man Erkenntnisse
uber Rhythmen praktisch einsetzen in der Landwirtschaft und

im tdglichen Leben?

Dieses Thema beschaftigt mich mehr
als zwei Jahrzehnte, weshalib die Be-
antwortung etwas ausfihrlicher aus-
fallt. Vor vier Jahrzehnten begann
ein Rhythmusforscher seine Abhand-
lung mit folgenden Worten: ,Kein
normaler Vorgang, der nicht rhyth-
misch ablauft! Die Vielfalt ist unab-
sehbar. Sie erstreckt sich auf Pflan-
ze, Tier und Mensch, auf die Einzel-
zelle wie auf den Zellverband im Or-
gan, auf die Form des Ablaufs und
die Zeit. Sie erstreckt sich liber die
Lebensvorgange hinaus in die unbe-
lebte Welt, in die Atmosphare und
den Kosmos* (Menzel, 1962: Mensch-
liche Tag-Nacht-Rhythmik und
Schichtarbeit. B. Schwabe, Basel-
Stuttgatt). Es ist interessant, dass
schon vor nahezu einem Jahrhundert
Rudolf Steiner (1908, GA 107) die
Universalitdt und Bedeutung der
Rhythmen in der Natur und im Men-
schen ahnlich beschrieb und die Ent-
wicklung auf diesem Gebiet voraus-
sah: “Das Durchdringen der Natur-
rhythmen, das wird wahre Naturwis-
senschaft sein® (12.10.1918, GA
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184). Bezeichnenderweise beginnt
auch der Landwirtschaftliche Kurs
mit Hinweisen auf rhythmische Zu-
sammenhange zwischen dem Kosmos
und allen irdischen Lebensvorgangen.
Der Rhythmus als Grundeigenschaft
des Lebens hat die Funktion, Lebens-
vorgange zu koordinieren und zu syn-
chronisieren. Dadurch entsteht eine
gesteigerte Okonomie, die in der
Weltregel "Rhythmus ersetzt Kraft”
ihren Ausdruck findet. Heute exi-
stiert ein eigenes Wissenschaftsge-
biet, die Chronobiologie, welches die
Phanomene von Zeit und Rhythmus
untersucht. Inzwischen kennt man in
allen Naturreichen unzahtige Rhyth-
men unterschiedlichster Periodenlan-
gen, die von Millisekunden (Nerven-
aktionen) bis zu Jahrtausenden (Kli-
ma) reichen. In vielen Gebieten der
Medizin und Pharmakologie kommen
heute rhythmische GesetzmaBigkei-
ten zur Anwendung.

Diese enorme Bedeutung, die der
Rhythmus fiir alle Lebenserscheinun-
gen hat, versucht der Biologisch-Dy-



namische Landbau zu nutzen und als
Gestaltungsprinzip in seine Arbeiten
einzubeziehen. Da die Pflanzen noch
in starkster Abhangigkeit von den
kosmischen Rhythmen stehen und das
Wachstum der Pflanzen eingebettet
in den Jahresrhythmus erfolgt, ist
auch die Arbeit des Bauern rhyth-
misch gegliedert. Als tragende rhyth-
mische Elemente sind z.B. die tagli-
chen Arbeiten (Fiitterung und Hal-
tung der Tiere) oder die Fruchtfolge-
gestaltung anzusehen. Hier bewirkt
der Rhythmus Leistungsfahigkeit und
Gesundheit. Ein anderer wesentlicher
Aspekt in der Handhabung der Rhyth-
men liegt in der Herstellung und An-
wendung der Praparate, bei welchen
mit Jahreszeitenqualitaten umgegan-
gen wird. Ebenfalls bewirkt diese
Rhythmik eine Steigerung der Le-
bensprozesse. Nicht zuletzt kommen
im biologisch-dynamischen Anbau
kosmische Rhythmen in ihrer Wirk-
samkeit zur Geltung, indem man be-
stimmte Saat- und Erntezeiten in
Abhangigkeit des Sonnenjahresganges
oder des Mondes und der Planeten
beriicksichtigt, wie sie auf die Emp-
fehlung Steiners im Landwirtschaftli-
chen Kurs zuriickgehen. Eigenen Un-
tersuchungen zufolge lassen sich da-
mit die Gesundheit, Wachstumsfreu-
digkeit, Saatguteigenschaften und

bestimmte qualitative Merkmale der
Pflanzen glinstig beeinflussen.

Rhythmen lassen sich im Landbau
sehr leicht beobachten, man muss
sich nur die Zeit dafiir nehmen. Der
Tageslangenrhythmus zeigt sich in
der Mauser der Hiihner oder im Blih-
beginn unserer Kulturen. Tagesrhyth-
men verfolgen wir am friihmorgendli-
chen Ruf der Vogel und am Aufbli-
hen der Pflanzen. Um dies regelma-
Big und genauer beobachten zu kon-
nen, sollte man eine Blumenuhr
(nach Linné) anlegen, an der man die
Tageszeit am Offnen und Schliefien
der Bliten bestimmter Pflanzen able-
sen kann. Auch der Mensch hat durch
Selbstbeobachtung die Moglichkeit,
sein rhythmisches System kennen zu
lernen und die Erfahrung machen zu
konnen, wie eine rhythmische Le-
bensgestaltung (Chronohygiene) sein
Wohlbefinden, seine Leistungsfahig-
keit und seine Gesundheit ver-
bessern. Dariiber hinaus wird es fur
die geistige Entwicklung des Men-
schen in der Zukunft immer wichtiger
werden, dass er seinen individuellen
Rhythmus findet und gestaltet (Stei-
ner, 12. Jan. 1909, GA 107).

Wird in der biologisch-dynamischen Forschungsarbeit zur Zeit
interdisziplindre Forschung praktiziert? Mit welchen For-
schungsdisziplinen, auf welchem Niveau und in welchen Gebie-

ten wdre dies sinnvoll?

Auf diese Fragestellung wurde teil-
weise bereits bei den obigen Fragen
(Stichworte Zusammenarbeit, Ar-
beitsteilung, Grenzen der Forschung,
spezielle Aufgabengebiete) eingegan-

gen! Dennoch mdchte ich nochmals
die Wichtigkeit einer interdisziplina-
ren Forschung hervorheben, wie sie
es z.B. zwischen biologisch-dynami-
scher Landwirtschaft, Ernahrungs-
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wissenschaft und anthroposophischer
Medizin geben miisste. Hier hat es in
der Vergangenheit immer wieder
Ansatze zu einer Zusammenarbeit
gegeben, ohne dass konkrete Projek-
te entstanden sind.

Als positives Beispiel steht mir vor
Augen die Arbeitsgemeinschaft
Rhythmusforschung, in welcher Medi-
ziner, Biologen, Agrarwissenschaft-
ler, Padagogen, Mathematiker/As-
tronomen, Eurythmisten und Sprach-
gestalter einen regelmaBigen, inten-
siven Gedankenaustausch pflegen.

Wie haben die Ideen und Erfahrungen aus der biologisch-dyna-
mischen Forschung Sie als Mensch beeinflusst? Was ist das
wertvollste, was Sie personlich von dieser Arbeit bekommen

haben?

Durch die Begegnung mit der Anthro-
posophie auf dem Wege der
biologisch-dynamischen  Forschung
hat sich mir die spirituelle Seite der
Weltbetrachtung eroffnet, was ich
als wesentlichste Bereicherung mei-
nes Lebens und meiner Arbeit be-
trachte. Als wertvollste Erfahrung
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und Erkenntnis habe ich gewonnen,
dass der Mensch ein freies Wesen ist
und taglich neu die Moglichkeit hat,
aus dieser Freiheit heraus der Welt
und sich gegeniiber verantwortlich
handeln zu konnen.



