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InBerichtenausdenAnfangender
Biologisch-Dynamischen Wirt-
schaftsweise kann man erstaunt
nachlesen, dass die Anwendung
von Digitalis purpurea, dem Ro-
ten Fingerhut, zusammen mit der

Kaimagnesiadiingung regel mafdig
geschah. Besonders interessant
war dabei eine Schilderung von
MARTIN ScHmIDT (1926), dass ein
vergleichswe segeringeresAuftreten
der Maul- und Klauenseuche in
seinem Betrieb auf die Fingerhut-
anwendung zuriickgefUhrt wurde.
Dieser Beitragbefasst sichmitdem
Einsatz des Fingerhutes bei der
Dungung, wobei das Thema der
Gesundheit bel Tier und Mensch
zum Schluss kurz gestreift wird.

Im folgenden wird Uber die An-
wendungvonFingerhut-Extraktin
einem Langzeitdiingungsversuch
berichtet, der seit 1997 auf dem
Dottenfelderhof, Bad Vilbel zur
Frage der Behebung einer Kali-
unterversorgung bzw. von Kali-
mangelerscheinungen durchge-
fuhrtwird. Wiekameszum Einsatz

dieser in der Humanmedizin am
meisten eingesetzten Heilpflanze
imbiol ogisch-dynamischen Pflan-
zenbau?

Rudolf Steiners
Empfehlung

DieEmpfehlung, Fingerhut bei der
Kalidiingung einzusetzen, stammt
von RupoLF STEINER. Das geht aus
den Notizen des Chemikers J. S.
Streicher (Heinze, 1983) Uber Ge-
spréche mit Steiner in den Jahren
1920 bis1923—alsonochvor dem
L andwirtschaftlichenKurs—hervor.
StreicHER Stellte damals die Frage,
wiein der Landwirtschaft mit dem
in Mitteleuropainzwischen alge-
mein angewendeten ,, Kunstdin-
ger” umzugehen sei. Darauf ant-
wortete Steiner: ,, Kunstdinger
kann schon gebraucht werden. Es
ist heute (1920) sogar notwendig,
Kunstdiinger zu gebrauchen. Nur
mussen die dem Boden zugesetz-
ten Salze besser ausgewdahlt wer-
den, als dies heute allgemein der
Fall ist. Vor allem dirfen keine
Stickstoffsal zeverwendet werden.
Fir den heute so allgemein ver-
armten und verdor benen Acker bo-
den wére ein Dungersalzgemisch
sehr geeignet, das enthielte Kali-
um, Schwefel, Magnesium... und
damit diePflanzendiese Sal zeauf-
nehmen kdnnen, muissen den Sal-
zen Gifte zugesetzt werden. In ei-
nemweiteren Gesprach 1921 wies
Steiner darauf hin, ,, dasseinchlor-
armes Salz zur Anwendung
kommt... und dafUr gesorgt wird,
dass dieses Salz so ausgestreut
wird — am besten im Frihjahr —,
dass die Pflanzen es auch aufneh-
men konnen. Dies sei zu ermdgli-
chen, wennmandem Salzein sehr
starkes Gift zusetze...Er wies dar-
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auf hin, dass es ein aus Giftpflan-
zengewonnener Extrakt seinmis-
se... und bezeichnete den Extrakt
aus dem Roten Fingerhut als am
besten geeignet, vorausgesetzt,
dasseinsehr starker Extrakt (10%)
angewendet werde” (Heinze, 1983).
Die Anwendung von Fingerhut-
Extrakt zur Kalimagnesi adiingung
beschrénktesich—mitAusnahmen
— jedoch nur auf die friihen Jahre
des biodynamischen Landbaues
(Koepr u. PLaTo, 2001). Neu wur-
de die Fragestellung auch von
FriTz (2000) aufgegriffen.

2ur Geschichte des Roten

Fingerhutes

Angaben Uber Fingerhut als Arz-
nei gibt es zuerst aus dem 5. Jhdt.
aus Irland. 1066 wird Digitalisin
Angelsachsen Fox Glovegenannt.
Als erster bringt 1543 LEONHARD
FucHsiuseinetreffendeAbbildung
inseinemKrauterbuch. Erstim18.
Jhd. fand der Fingerhut allgemei-
nes wissenschaftliches Interesse.
DerenglischeArzt WiLLiaM Wi THE-
RING lauschte einem Krauterweib
das Rezept gegen Wassersucht ab.
So stief3 er auf den Fingerhut, den
er bei seinen Patienten erprobte
und begrindete mit seiner Schrift
1785dieDigitalis-Therapie. Nach
MisserfolgenwurdeFingerhut erst
wieder um 1860 erforscht und
1875 zur Herzleistungssteigerung
gezielt empfohlen. In der Folge
widmete man sich ausschliefdlich
denWirkstoffen, dasPrinzip Heil -
pflanze blieb auf der Strecke.

Die Eigenheiten des
Roten Fingerhutes

Der Fingerhut (Bild 1) gehort zu
den Rachenbl (itlern, den Scrophu-
lariaceaen, zusammenmitdemAu-



gentrost (Euphrasia) oder dem
Ehrenpreis(\eronica). Der Finger-
hut ist zweijahrig. Im ersten Jahr
wachst aus dem winzigen Samen
eine kréftige Rosette, deren Uppi-
ge Blétter bereits verwendet wer-
den kénnen. Im darauffolgenden
Frihjahr schiefdt der Spross em-
por, an dem spiralig die Bluten-
knospen sitzen. Die purpurroten
Bliten wenden sichimAufblihen
nach der Seite mit dem stérksten
Lichteinfall. Die Blite wird fast
ausschliefdlich von Hummeln be-
sucht. Nach kurzer Blitezeit fallt
dieBluteab undinder Samenkap-
sel bilden sich unzéhlige kleine,
viereckige Samen.

Die medizinisch verwendeten Or-
gane des Roten Fingerhutes sind
die Blétter. Diese haben eine aus-
gesprochene Wirkung auf das
rhythmische System bzw. auf den
FlUssigkeitsorganismus des Men-
schen. Stofflicher Ausdruck daftr
istdieBildungvonGlykosidenwie
Digitoxin, Gitoxin und Digoxin.
Die Wirkung des Fingerhuts be-
steht in der Steigerung der Harn-
ausscheidung. Odemewerden aus-
geschwemmt, der Blutdruck steigt,
die Systole der Herztétigkeit wird
verstérkt. Die Giftstoffe entfalten
ihre Wirksamkeit durch Einfluss-
nahme auf die Ausschittung von
Calcium, welches die Kontrak-
tionskraft des Herzmuskels ver-
stérkt, gleichzeitig verlangsamt
sich der Herzschlag. Demgegen-
Uber fordert das Kalium den ent-
gegengesetzten diastolischen Pro-
zess. Zu viel Fingerhutgift bringt
das Herz in Zusammenziehung
zum Stillstand. Schon 0,3 g ge-
trocknete Blétter sind fur Er-
wachsene giftig!

Standortanspriche des
Fingerhutes

Der hier anklingende Calcium:
Kaium-Antagonismus zeigt sich
bereits bei den Bodenanspriichen
desRoten Fingerhutes. Er z&hlt zu
denKalkfluchternund gedeiht am

besten auf kieseligen Sand- und
Urgesteinsboden. Der Boden darf
nicht uber 1% K alk enthalten, muss
aber kalireich und manganhaltig
sein. Dassdie Pflanze eine beson-
dere Beziehung zum Kalium auf-
weist, zeigt die Pflanzenanalyse
nach Angaben in der Literatur,
wonach in der Asche (10 %) zwi-
schen 43,5 und 24,3 % KO gefun-
den werden. Das Hauptverbrei-
tungsgebi et desRoten Fingerhutes
ist der Westen Mitteleuropas.

Versuchsfrage

Vor alleminlangjahrig 6kologisch
bewirtschafteten Betrieben waren
in der Vergangeheit Qualitétsein-

bau zum einen eine gezielte An-
wendung der Kompostpréparatein
Frage (MATTHES et al. 2000; SmEeR
eta.2000; MaTTHESU. SPER 2001).
Zumanderen bot sich an, dieoben
beschriebene Anregung Steiners
aufzugreifenund Digitalis-Extrakt
versuchsmaldig anzuwenden. In
Kooperation mit der Hessischen
L andwirtschaftlichenVersuchsan-
stalt (jetzt HDLGN-LUFA, Kassel)
wurde auf dem Dottenfelderhof/
Bad Vilbel 1997 der Langzeit-
dungungsversuchmit Kalimagne-
sia und Gesteinsmehlen mit fol-
gender Fragestellung angelegt
(Bild 2):

* Wie wirken gleiche Kaliumga-

buRen durch Kalimangel zu beob-
achten (MenGeL, 1979; ScHULTE,
1996). Auch auf dem Demeter-
Betrieb Dottenfelderhof traten in
derVergangenheit einerseitsdurch
denkaliarmen Standort (Schwemm-
landbéden) und andererseitsdurch
kaifixierende Bdden (hohe Ton-
gehalte) Qualitatsprobleme z.B.
bei der MShrenverarbeitungbel Fa.
EDEN auf. Ausschliefdlich betraf
diesein ungunstigesKalium: Na-
trium-Verhaltnis von <1. Anderer-
saitswurdenKaimangel symptome
bei Kartoffeln und bel Legumino-
sengefunden. Zwar lasst sichKali-
mangel relativ schnell durch eine
Dingung mit Kalimagnesiabehe-
ben (SpiER et al. 1999), jedoch
wird langfristig im Okologischen
L andbau angestrebt, dieNahrstoff-
versorgung der Pflanzen durch
eineaktiveNahrstoffmobilisierung
ausdemBodenvorrat sicherzugtellen
(ScHeLLER 1988). Darliber hinaus
kommt neben anderen betriebli-
chen Mafdnahmen zur Verbesse-
rung der Kaliversorgung (Mini-
mierung von Nahrstoffverlusten)
im Biologisch-DynamischenLand-

ben von Kalimagnesia, Orthoklas
und Basaltmehl auf Boden und
Pflanze hinsichtlich Nahrstoff-
verfligbarkeit, Ertragshildungund
Nahrstoffaufnahme im Rahmen
der betrieblichen Fruchtfolge.

¢ \Welchen Einfluss hat eine ver-
gleichende Behandlung mit Digi-
talis-Tinktur, allein bzw. ergan-
zend.

Material und Methoden

Die fruchtbaren Boden des Dot-
tenfelderhofes, am Randeder siid-
lichenWetterau gelegen, sind tber-
wiegend schwer (uL, 1U, tL). Der
Versuchsschlag ,, Himmelacker-
Kirschberg” isteineerodiertePara-
braunerde aus L 63 ehm tiber LOR,
zum Teil unterlagert von tertidrem
Sediment. Nach Tabelle 1 ist der
Acker humusarm, das pflanzen-
verflgbare Kali liegt in Versor-
gungsstufeA bisB, Phosphor zwi-
schen B und C, Magnesium in
Stufe D. Natrium zeigt stark er-
hohte verfiigbare Gehalte gegen-
Uber denvon HaceL (1995) inBio-
Betrieben ermittelten Werten.
Aufgrundder Tonverlagerung stei-

C, N, pH KO K. Ki P,0, Mg Na Na,, Textur
% % CaCl, CAL  Kow. nass CAL  CaCl, Ko.w. S U T
Tiefe (cm) mg/100 g Boden % % %
0-30 1,0 0,11 6,7 4 204 276 12 6 2 12 256 64,6 9,8
30-60 0,7 008 66 4 216 276 10 7 2 12 249 61,1 14,0
60-90 04 0,06 64 5 301 331 8 10 2 12 236 550 214
Tab. 1:

Nahrstoffgehalte und
Textur der Bdden vor
Versuchsanlage. Dfh.
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Tab. 2:

Einfluss von Kali- und Gesteins-
mehldiingung sowie erganzen-
der Digitalis-Behandlung auf den
Knollen-Reinertrag und Nahr-
stoffentzug von Kartoffeln
(Aula). Dfh. 1997

gen mit zunehmender Bodentiefe
der K-Gehalt und dieK-Fixierung
an. DasKlimaist durch eine Vor-
sommertrockenheit gepragt mit ei-
nemlangjéhrigen Temperaturmittel
von9,4°Cundeiner Niederschlags-
summe von 705 mm.

ungedingt  202,9 a*
Kalimagnes. 233,9b
Ortoklas 207,6a
Basaltmehl 206,17 a
ohne Digitalis212,9
mit Digitalis 212,3

Dungung/ Reinertrag
Behandlung dt/ha FM

Gesamt-Néahrstoffentziige
kg/ha
N p K Mg S
957 145 902b 529c 90c
91,6 150 1279a 6,75a 11,1a
94,6 149 1002b 6,10b 99b
950 146 96,8b 584b 94bc
93,2 14,5 100,1A 572A 96
95,2 150 107,4B 6,27B 10,1

*) ungleiche Buchstaben unterscheiden sich signifikant: a= 5 %

Abb. 1: Kaliumgehalte (% TM)
von Kartoffelknollen in
Abhéngigkeit von der Kali- und
Gesteinsmehldiingung sowie
Digitalis-Behandlung. Dfh. 1997
*) Grenzdifferenz LSD o 5%

') Relativwerte

Die Hauptwirkung ist jeweils
gemittelt, die Wechselwirkung

helle Sdule ohne, dunkle Saule

Der Versuch wurde as zweifak-
torielle Spaltanlage (L ateinisches
Quadrat) mitvier Wiederholungen
eingerichtet. Die Dunger-Grof3-
parzellen, 1. ungediingt, 2. Kali-
magnesia (30% K0, 10% MgO),
3. Orthoklas (129 K ,0) 4. Basalt-
mehl (2% K,O) sind 48 m2 grof3
unterteiltinjezwel Kleinparzellen
(mit bzw. ohne Digitalis-Behand-
lung) zu 24 m?. Im Rahmen der
bisherigen Fruchtfolgewurdenje-
weils zu den Hackfriichten und zu
den mehrjéhrigen Leguminosen
400 kg/haK gediingt.

1999 erfolgteim Frihjahr dieDun-
gung mit gleichzeitigem Aufbrin-
gen der Fingerhut-Bléttertinktur
(10 %), welche mit dem Grubber
eingearbeitet wurde. Die Konzen-
tration der Spritzbruhe betrug da-
bei 6,5 %, dieAnwendungsmenge
lag bei 2001/ha. Bei der zweijahri-
gen Luzerne (2000, 2001) und bei
Winterweizen 2002 wurdedie Be-
handlung modifiziert. Uber die
Vegetation verteilt wurden zu
wichtigen Wachstumsstadien funf
bzw. vier Spritzungen mit Digita-
lis-Tinktur (200 I/ha, 1 %ig) zu-
sammen mit dem Hornkieselpré
parat ausgebracht. Einheitlich
wurdemindestensdreimal im Jahr
Hornkuhmist auf den Boden aus-
gespritzt. Die Kompostpraparate
wurden Uber die turnusgemafile
Stallmistdiingung gegeben.

Bisher wurdenuntersucht: Kartof-
feln (K-Dingung) 1997, Winter-
weizen 1998 (Nachwirkung, vgl.
KLETT, 1999), Hafer mit Untersaat
Luzernegras 1999 (K-Dingung),
Luzernegras 2000, 2001 (Nach-
wirkung, Digitalis-Spritzungen),
Winterweizen (Nachwirkung, Di-
gitalis-Spritzungen). Zusammen-
fassende Ergebnisse finden sich

mit Digitalis ~ Zu Kartoffeln 1997 und zu Hafer  unter Spief3 (2002).
Hauptwirkung Hauptwirkung Dangung x Digitails
Dii . Wechselwirkung n.s.
% K lingung Digitalis
103
143 100
2,0 B 1 uy
106 106 113
R 110 100 I 100
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unged. KaliMg Orthok. Basalt
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Mittel

unged. KaliMg Orthok. Basalt

Ergebnisse Kartoffeln 1997
Die deutlichsten Versuchsergeb-
nisse mit signifikanten Resultaten
hinsichtlich der Diingerarten und
der Digitalis-Behandlungtratenim
erstenVersuchgahr mit Kartoffeln
auf. Wenn auch zunéchst die Roh-
ertrége der Knollen keine grofien
Differenzierungen zwischen den
Dingungsvarianten aufwiesen,
waren nach der Knollensortierung
erhebliche Unterschiede sichtbar.
Sowar aufgrund besserer Knollen-
ausbildungder Anteil vonKnollen-
untergréfzen gegenliber der unge-
dungten Kontrolle bei Kalimag-
nesia um 36 %, bei Orthoklas um
17 % und bel Basalt um 10 % ver-
mindert. Diesfuhrte zu denin Ta-
belle 2 genannten signifikant ver-
schiedenen Reinertrégen. Digita-
lisbeeinflusste den Knollenertrag
nicht. Bei der Untersuchung der
Nahrstoffgehalte zeigte sich je-
doch, dass der Fingerhut-Extrakt
dieAufnahmeder KationenK, Mg,
Na, aber auch S teils signifikant
erhohte. Dies spiegeln auch die
Nahrstoffentziige in Tabelle 2 wi-
der. Exemplarisch werden die K-
Gehalte in Abbildung 1 gezeigt,
wobei bemerkenswertist, dassDi-
gitalisbel den Gesteinsmehlendie
hdchsten Aufnahmeraten bewirk-
te und selbst noch bei den hohen
Ausgangswerten in der Kalimag-
nesiavarianteein Anstieg erfolgte.
Waéhrend Digitalis im Mittel der
Dungungsvarianten den K- und
Mg-Entzug um 7 % bzw. 10 % si-
gnifikant forderte, lag der Anstieg
bei Sum5 % naheder Signifikanz-
schwelle. EineDingewirkungtrat
nur bei Kalimagnesia auf und be-
traf ale drei gediingten Elemente
K (+42%), Mg (+28%) und S(+23
%). Da Orthoklas lediglich 0,02
%, aber Basalt rd. 13% MgO ent-
halt,istdiesignifikante Steigerung
der Mg-Entziige bel den Gesteins-
mehlenauf eineverbesserteM g-Auf-
nahme aufgrund der Digitalis-Wir-
kung zurilickzufiihren. Demgegen-
Uber blieben die N- und P-Entziige
sowohl von der Diingung als auch



vonDigitalisunbeeinflusst. Bezig- Hauptwirkung Hauptwirkung Diingung x Digitalis
lichder Knollenqualitét wurdedie . .. Diingung Digitalis Wechselwirkung signifikant
Blaufleckigkeit der Kartoffel au-
genscheinlichdurchKalimagnesia 113 17 106 100105 100
stark reduziert. 200 S S 100 104 199 1901 T _{—ﬂ
100" [1] 1 T ii— 1] ‘}
Ergebnisse Winterweizen 250 __«F 1004 | | | i
1998 Jf
In der Prufung der Nachwirkung
der Diingung traten 1998 bei Win- 290 7] S|, B B B i
terweizen, cv. Bussarp keine nen- g =
nenswerten\Wachstumsunterschiede 150 3B S LAl
auf, auch wenn in der Jugend- e
entwicklung stérkereAbweichun- 100 - — - -
genvorhandenwaren (vgl. KLeTT,
1999). Esbestétigtesich, dassGe- g4 | | || | L
treide auf eine Kalidiingung trotz
hoherer Kaliumentziige bei der 0
Kaimagnesiavariante, infolgedes , ) )
unged. KaliMg Orthok. Basalt Mittel unged. KaliMg Orthok. Basalt

auf der hohen Durchwurzelung
beruhenden Néhrstoffaneignungs-
vermogens ertraglich kaum rea-

wie sie von biologisch-dynami-

reits im Herbst des Ansaatjahres

Abb. 2: Keimdichte (Pflanzen/m?)

von Hafer in Abhangigkeit von
Kali- und Gesteinsmehldiingung
sowie Digitalis-Behandlung.
Dfh. 1999

*) Grenzdifferenz LSD o 5%

') Relativwerte

Die Hauptwirkung ist jeweils
gemittelt, die Wechselwirkung

helle Sule ohne, dunkle Saule

giert. schen Préparaten bekannt ist. beobachtet, dass der Luzernebe-
stand durch die Konkurrenz der
Deckfrucht diingungsabhéangige
Unterschiede aufwies. Dieser
Dungungseffekt zeigte sich ver-

stérkt in den folgenden Jahren,

Ergebnisse Hafer 1999

Eineerneute Diingung einschlief?-
lich Fingerhut-Behandlungwurde
im Frihjahr 1999 vor Hafer (Sor-

Diese aufgezeigten Unterschiede
in der Keimung wurden jedoch
nicht ertragswirksam, zumindest
nicht in der Trockenmasse von

tengemenge Erbgraf/Panther) mit
Luzernegrasuntersaat in der oben
genannten\Wei seausgebracht. Ein
hervorzuhebendesErgebnisistdie
Auszahlung der Keimdichte resp.
des Feldaufganges. Die gediing-
ten Mengen von 16 dt/ha Kali-
magnesia, 33 dt/ha Orthoklas und

Korn und Stroh. Wie bel Weizen
bewirkte nur die Kalimagnesia-
diingung signifikant hthere Kali-
um- und Schwefel entzlige. Beziig-
lich der Nahrstoffaufnahmetraten
keine Pflanzenextraktwirkungen
auf. Die Gesamtresultate kdnnen
der Publikation von Spief (2002)

wonach sich die Luzerne gegen-
Uber dem Grasin den Kalimagne-
SiaparzellenimVergleichzur Kon-
trolleund den Gesteinsmehlenum
20%in der ersten und um 40 % in
der zweiten Hauptvegetationzuneh-
mend besser etablierte. Wahrend
sich im ersten Jahr diesbeziiglich

200dt/haBasdtmehl beeinflussten  enthommen werden. kein Effekt der Digitalis-Anwen-
erheblichdieKeimung desHafers. dung ergab, férderte sie im zwei-
Nach Abbildung 2 forderten die Ergebnisse ten Hauptnutzungsjahr bei allen

Dunger ohne Digitalis den Hafer-
aufgang (Pflanzen/m?) in der Rei-
henfolge Ungedtingt (237) <Kali-
magnesia (286) < Orthoklas (296)
< Basaltmehl (308). Demgegen-
Uber fuhrte die Anwendung von
Fingerhut zu einer signifikanten
Wechselwirkung. Wéhrend Digi-
talisbeimniedrigsten Feldaufgang

Luzernegras 2000, 2001

Wie bereits oben geschildert, er-
folgtedie Diingung mit Fingerhut-
behandlung bereits zu Hafer. Das
Luzernegras erhielt daher Digita-
lis-Applikationenin Kombination
mit den Hornkieselspritzungen.
Bei Bestandesboniturenwurdebe-

VariantendieKonkurrenzkraft der
Luzerne. Der erhohte Anteil von
4% lagjedoch knapp unterhal b der
Signifikanzschwelle.

Die Ergebnisse der Ertrags- und
NahrstoffmessungensindinTabel -
le3zusammengefasst. ImHinblick

mit Digitalis

Tab. 3: Einfluss von Kali-
und Gesteinsmehldiin-
gung sowie erganzen-
der Digitalis-Behand-

lung auf TM-Ertrag und
Nahrstoffentzug von

Luzernegras in den Nut-
zungsjahren 2000-2001

. 3 > N Diingung TM-Ertrag Gesamt-Nahrstoffentziige kg/ha

bei Ungedingt eine signifikante | Behandiung  dt/ha N p K Mg Ca Na S

Steigerung um 19 % bewirkte, |ypgedingt  250,0a* 692,8a  795a 4144b  564a 377,5a 30,0b 555a
flhrte der Pflanzenextrakt bei der  |Kalimagnesia  2952b  8499¢  852b  649,8a  61,0b 417,4b  17,7a 64,2¢
héchsten Keimratebei Basaltmehl | Orthoklas 262,6c  7348b  842b  4183b  603b 4053b  332c 57,5b
zu einer Reduzierung um 11 %. Basaltmehl 262,9¢ 737,1b 83,5b  4273b 63,2c 406,3b  385d 583b
MitdiesemResultatliegteineshn-  |ohne Digitalis  261,0A  733,7A  81,1A  4652A  587A 3925A 285A 57,6A
liche ausgleichende Wirkung vor, |MitDigitalis 27448 77368 8518 48978 6178 41078 3128 6028

Lebendige Erde 1/2003




auf die Ertragsbildung wies die
Kalimagnesiavariante bei insge-
samt sechs Schnitten gegeniiber
Ungedingt einen beachtlichen
Mehrertrag von 18 % auf . Dem-
gegentiber begrenzten sich die si-
gnifikanten Mehrertrége der Ge-
steinsmehlvariantenauf 5%. Diese
warenvor alemim ersten Jahr auf

Versuchsfeld mit
unterschiedlich
behandelten Parzellen

Dank: fiir die Ubernahme der che-

mischen Analysen dem HDLGN,
Kassel, fiir die Zuarbeit allen
Mitarbeiterlnnen im Projekt, flir

die finanzielle Unterstlitzung dem
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dieWirkungder Digitalis-Behand-
lung zurtickzuftihren. Hinsichtlich
der Néhrstoffaufnahme traten die
deutlichsten DUngungseffekte er-
wartungsgemal3 bel der Kalimag-
nesiavarianteauf. Hier stiegendie
Entzlige bei Kalium um 57 %, bei
Stickstoff um 23 % und Schwefel
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Schlussbetrachtung

Nicht selten bestehen im biolo-
gisch-dynamischen Landbau Vor-
behalte, zugel assene mineralische
Dinger auf Basis von Kalium,
Phosphor oder Kalk anzuwenden.
Bel festgestelltem Nahrstoffman-
gel ist jedoch eine stoffliche Sub-
stitution notwendig, will mannicht
dauerhaft Einbufl3enim Ertrag und
in der Qualitét hinnehmen. Dies
zeigen zumindest die Untersu-
chungen am Beispiel desKaliums
auf langjéhrig biologisch-dyna-
misch bewirtschafteten Betrieben
(MeNGEL, 1979; ScHuLTE, 1996;
Spief3, 2002). Daneben empfiehlt
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anzuwenden (vgl. MATTHES u.
Sriefd , 2001). Darliber hinauskann
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kann, dass der Fingerhut nicht nur
dieNahrstoffaufnahmeverbessert,
sondern auch eine Belebung der
Stoffwechselvorgange in der
Pflanze sowie zwischen Boden
und Pflanze bewirkt. Dabei kon-
nenwesentlichniedrigereKonzen-
trationen zur Anwendung kom-
men, alssiehier eingesetzt wurden.

Weitere
Anwendungsgebiete

Dem Einsatz des Fingerhut-Ex-
trakteskonntejedoch kunftigauch
im Hinblick auf die Erhdhung der
Tiergesundheit auf dem Umweg
Uber das Futter eine Bedeutung
zukommen. Nach den Beobach-
tungen von MARTIN ScHMIDT
(1926) war das vergleichsweise
schwacheA uftretender Maul- und
Klauenseuche in seinem Betrieb
auf die Anwendung von Finger-
hut-Absud zurtickzuf tihren. Denk-
bar ist eine solche Wirkung, da
Digitalis auf die Rhythmisierung
des Stoffwechsels wirkt und die
L ebensorganisationfordert (Smo-
Nis 2001). In diesem Zusammen-
hang durfte nicht uninteressant
sein zu erwdahnen, dass Fingerhut
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auchbel der ohneZeitstruktur, d.h.
ohneRhythmusverlaufendenKrebs-
erkrankung Wirksamkeit zeigt. So
stellten schon 1979 schwedische
Wissenschaftler fest, dass Patien-
tinnen, die bel Herzbeschwerden
mit Digitalis behandelt wurden,
weniger bdsartigen Brustkrebsund
drastisch geringere Rezidive auf-
wiesen. Neuere Untersuchungen
an der Universitét Trondheim be-

stétigen, dass die Wirkstoffe von
DigitalisKrebszellenveranlassen,
sich selbst zu vernichten (OLstap
2002). Hier deutensichinteressan-
te Forschungsgebiete an, die der
beachtenswerten Heil- und Gift-
pflanze Fingerhut neue Anwen-
dungsgebiete, nicht nur im Land-
bau, erschlief3en kdnnte. ®

Abb. 3: Kornertrage (86 % TM)
von Winterweizen in Abh&n-
gigkeit von der Nachwirkung
der Kali- und Gesteinsmehldiin-
gung sowie von der Digitalis-

Behandlung. Dfh. 2002

*) Grenzdifferenz LSD o 5%

') Relativwerte

Die Hauptwirkung ist jeweils
gemittelt, die Wechselwirkung
helle Saule ohne, dunkle Saule
mit Digitalis
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