Dann ist
MelLaS
far Dich!

Bewerben
KURS 2023/2024

Kursort: Dottenfelderhof, 61118 Bad Vilbel

Start: 9. September 2023
Ende: 7. September 2024

Kosten: 700€ / Monat (inkl. Wohnen und Essen).
Stipendien moglich

www.uni-wh.de/gkls/lehrstuhl/kooperationen

Du mochtest...

— ein Pre-Med mit Natur- und Gesundheitskompetenz

o Arzt:in werden, und verstehen wo

Gesundheit beginnt — und endet?

¢ Dich auf das Medizinstudium ideal und
breit vorbereiten — oder Du studierst schon
und willst Dir in einem Pausenjahr einen

groBeren Horizont erarbeiten?

« Deine Fahigkeiten zur Autonomie in und

mit der Natur starken?

» Deine eigene Gesundheitskompetenz

entwickeln?

¢ Menschen darin untersttitzen, ihre

Gesundheit zu entfalten?

Landwirtschaft braucht Konzepte, um alle
Menschen zu ernahren ohne Boden und Leben

zu zerstoren.

Derzeit sind die Studiengange von Medizin
und Landwirtschaft nicht auf die Gesundheit

allen Lebens ausgerichtet.

Student’innen lernen nicht wahrzunehmen
und zu beurteilen, ob Boden, Pflanzen, Tiere
und Menschen gesund sind, und auch nicht,

wie Gesundheit nachhaltig gefordert wird.

Du kannst das andern !
Werde Teil einer neuen Bewegung



dizinisch/landwirtschaftliches Studienjahr (MeLaS)
— ein Pre-Med mit Natur- und Gesundheitskompetenz

Forschung und Praxis im Blick: Wie bleiben
Erde, Pflanzen, Tiere und Menschen gesund?
Kursinhalte

« Anatomie, Physiologie, Biochemie -
ganzheitlich gelernt an Pflanzen, Tieren und
Menschen

« Kompostierung - Der Hof als individueller
Gesamtorganismus

Personlichkeitsentwicklung, Resilienz und
Spiritualitat im Einklang mit der Natur

Auf einen Blick

Die menschliche Gesundheit ist untrennbar mit

3203S491INYS :0304

der Gesundheit der Natur verbunden. Nur wenn
es der Erde, den Pflanzen und den Tieren
gutgeht, kann auch der Mensch langfristig gut
leben.

In diesem medizinisch-landwirtschaftlichen Jahr
wollen  wir die Grundlagen fir ein

ganzheitliches Verstandnis von Mensch und

Bewerben
K U R S 202 3 / 2024 Wir leben und arbeiten jeden Tag aufs Neue in

und mit der Natur, beobachten und reflektieren

Natur schaffen.

unser Tun gemeinsam in der Gruppe und
erarbeiten uns Hintergrundwissen durch

Vortrage und Seminare.

Sei dabei!

Bewerbungen bitte an:

Univ.-Prof. Dr. med. David Martin, Uni Witten/Herdecke
uber Nikola.Schulze@uni-wh.de

oder Martin von Mackensen, Dottenfelderhof
uber Ibs@dottenfelderhof.de



